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HEDEN

e vanaf eigen bureau CarlaHofland.NL. Zelfstandig
GRGANMHEITJING"W' ; aug ondernemend type. Onder deze paraplu vinden diverse
CarlaHoglahdNL NEEE werkzaamheden plaats.

MN[]AEHT FLON|Gisteren:
PIRATORE | NDiZICHT.:

ITJING

Uitgeverij CarlaHofland.NL - uitgave van boeken in
eigen beheer.

vanaf CO_TIJING® Als | Tjing Coach mensen met een (levens)

® jan vraag of (zakelijk) dilemma helpen met het raadplegen
CG)-TJ I NG 1998 en begrijpen van de inzichten. Bestudeert het Boek der
inzicht en uitleg Veranderingen onder leiding van Harmen

Mesker/YijingCentrum Nederland, autoriteit op het
gebied van | Tjing.-

Sinds januari 2019 gecertificeerd | Tjing Coach.

van_af Stichting FunCare4Kids - Operational manager
, mei Stichtingsbureau. (Front/Backoffice en aansturen
? ? 2006 diverse teams, aansturen Projectbureau) De Stichting

organiseert Fundagen voor kinderen die in een moeilijke

F”"care4K'd5 thuissituatie wonen door chronisch zieke of
gehandicapte vader/moeder, broertje of zusje.
Sansoor vanaf Vrijwilliger Luisterlijn voor mensen die een luisterend
Q-) de Landelijke| Mt oor nodig hebben (zowel telefoon als chat)
Luisterlijn 2018

CREATIE Ode aan hetleven: Bedenker concept Ode aan het Leven,
IN waarmee uitvaarten net iets persoonlijker worden.
PROGRESS

A-Z Gedichtenbundel, toegankelijke gedichten over alledaagse
dingen die ons bezighouden: grappig, emotioneel en troost
biedend.
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UITGEVERI]

december 2018 - Uitgever interactief voorleesboek Koekjes met
Kersen van Kleine Vriendjesclub, voor kinderen tot 6 jaar.
Activeren van taal bij kinderen en verbinden van generaties (in
het hele land zijn mensen belangeloos de vingerpopjes aan het
breien).

Om een balans te creéren tussen Slim en Smart. Tussen swipen
over schermen en pret met papier. Op basis van de 3 P’s: Papier,
Plezier, Persoonlijk. www.kleinevriendjesclub.nl

Later is allang
nu geweest

another Dimension

-
7wy

juli 2018 - Levensverhaal van moeder Mill; over haar rijke jeugd
in Indonesié, de jarenlange internering in de Jappenkampen en
de eenzame overtocht naar het koude Holland.

Uitgegeven in eigen beheer.

december 2017 - In opdracht geschreven, Kerst-Relatiegeschenk.
Uitgegeven in eigen beheer boekje ‘Another Dimension. Een
verhaal van hoop.” als kerst-relatiegeschenk.

)

ZKUSSENSLOOP
mSAUCI]ZEN

Wy
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_*t

april 2005 - Levensverhaal van vader Aad: levensgenieter, man,
vader, kunstvader en opa: van zijn jeugd in Oud Alphen tot het
ziekbed en omgaan met kanker.
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Diverse Freelance werkzaamheden

@MIND;\-LIFE 2007- Met veel plezier freelance werkzaam voor Education of the
B 2018 Heart & Mind, Flow Foundation en Mind & Life Europe, als Event &
Operational Manager: ondersteuning bij organisatie van events:
bezoek ZH de Dalai Lama, workshops met Boeddhistische
teachers, organisatie Triple Flow Leadership Programmes.
?«\'OPV" 2018/ Vrijwilliger - Op weg geholpen met diverse communicatie en PR
o Y, 2019 en ontwikkelen van nieuwe huisstijl.
BOSKOOP
- S 1997- International Network manager voor Social Venture Network een
“ w711 2012 wereldwijd netwerk wvan bedrijven waar maatschappelijk
) \v | || duurzaam, verantwoord ondernemen hoog in het vaandel staat.
o ' In Europa mede-organisator jaarlijkse congressen. (Get on the
SND"a'“"”t“’E' Dancefloor!)  Vertegenwoordiger SUNE in  SUN  Asia
etwork .
(Thailand/Japan conferences)
2005- Bureaumanager van de stichting Een Hart Voor Kinderen. De
2006 Stichting levert kennis en praktische ondersteuning voor de
HOTNE O begeleiding van ‘kinderen van deze tijd’, afgestemd op het kind
zelf én zijn omgeving.
2004- Bureau ‘Research voor Schrijvers’ opgericht: onderzoek en
2007 nalezen manuscripten en advisering mbt uitgeven voor
debuterende (roman)schrijvers.
RESEARCH VOOR SCHRIVERS
2009- Initiatiefnemer van het JubileeTeam: art-director en ontwerpers
2011 uit het Alphense en hiermee de GoedNieuwsKrant uitgegeven, als
Jugl ee* tegengeluid op de recessie.
* TEAM
MVO 2007- Oprichter/Eigenaar MVO OndernemersCafé. MVO werkgroep
2012 opgericht ism KuK, Rabobank Rijnstreek, VOA en Gemeente
Duu ,nm[l,,et,rn,,emn}:e‘_,rscaﬁ? Alphen. Doel: MVO op de kaart zetten in Alphen aan den Rijn.
MVO Café met thema Duurzaam Bouwen in Archeon
georganiseerd.
2007- Journalist IntoBusiness: column MVO Scan. Terugkerende
2013 reportagelverslag met uitslagen en interviews bij diverse

Alphense bedrijuen over hun Maatschappelijk en Duurzaam
gedrag.

Reclame & Marketing

Werkte als accountmedewerker en hoofd traffic/productie bij Line reklame & marketing. Heeft daarna bij
Normad (later NB.Com) de traffic/ productie afdeling opgezet. Ontdekte naast organisatorisch talent, haar

copywrite skills.

In 1991 begonnen bij No Nonsense! Reclamebureau (onderdeel van Total Approach

Marketing) en daar het Direct Marketing vak eigen gemaakt, leiding gegeven aan de studio tot en met 1995.
Van 1993 tot en met de verkoop in 1995 werkzaam als adjunct-directeur Direct Marketing bij Total Approach
Marketing, een organisatie met 125 personeelsleden. Daarna in 1995 zelfstandig ondernemer geworden.

Opleidingen

SRM Reclame | (1982), LOI Copywriting (1984), VEA Operations, Traffic/Productions Manager (1991), Reiki |
(2002), LOI Journdlistiek & Nieuwe Media (2015/2016), Trainingen Luistercoach (2018), | Tjing Workshops en
studies bij Yijing Centrum Nederland (2014-2018), Gecertificeerd | Tjing Coach (2019)
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Besturen & Boarden

2018 - Bestuurslid VVO Mooi Irene (Communicatie, organisatie)
. hed
Mooi Irene eden

2011- Bestuurslid van Stichting Yijing Studies. Meedenken met

2013 eerste strategieén voor de toekomst van deze Stichting.
Het symposium in verband met het 5-jarig jubileum
georganiseerd.

2010- Vicevoorzitter Stichting Groenstad/Groene Hart. Met op de

2012 agenda: Duurzame mobiliteit, MVO events/workshops voor

ondernemers, Bedrijfsbezoeken bij duurzame ondernemers
in Alphen aan den Rijn. Organisatie Alphense Dag van de
Duurzaamheid 11-11-11.

2003- Board Member van de Foundation World Business

2005 Transformation Forum Doel: het bevorderen van
maatschappelijk verantwoord ondernemen door het
organiseren van (internationale) congressen, symposia,
knowlegde-shops en door middel van het doen van
publicaties.

2000- Voorzitter Bewonerscommissie Wielingen. Woonwijk in
2002 Alphen aan den Rijn.

In vaste dienst

1977-1981 Zwaans/NIBM - van telexiste naar afdelings- en directiesecretaresse

1982-1991 Line reclame & marketing - van receptioniste naar accountsecretaresse, traffic-manager
1991-1993 Normad Reklameburo (later NB.com) - opzetten & aansturen Traffic-Productie-afdeling
1993-1997 No Nonsense!/Total Approach Marketing - copywriter, bureau manager, adjunct directeur

Carla Hofland priveé
Zij schruft ged1chten won 2x de publieksprijs bij het plaatselijke Literaire Café met poézie.
N Houdt heel veel van lezen maar nog meer van zelf schrijuven. Heeft vier
boeken geschreven en uitgegeven (zie uitgeverij). Is spiritueel ingesteld
en trots op haar Indische achtergrond. Heeft Reiki-I diploma gehaald bij
Helios Reiki & Groei Centrum. Deed particuliere opvang van
mishandelde hondjes voor de Dierenbescherming. Is zakelijk een
perfectionist, maar huishoudelijk gezellig chaotisch. Getrouwd met haar
beste vriend Dik, no kids, maar gek op haar neefjes en nichtjes. Liefste
vriendje is ‘Bowie’, Norfolk terriér in hart en nieren. Kijkt zelden tv.
: - Houdt van soul tot blues en rock. Zingt soms zelf het hoogste lied.
Lulstert als ze alleen is naar Tibetaanse cantates en brandt dan een wierookstokje. Versiert
het huis met |kebana bloemstukken die ze zelf maakt. Gaat twee keer per week naar de
sportschool. Tekent Mandala’s. Ademt in en uit tijdens de wekelijkse Tai Chi of Yoga klas om
tot de nodige rust te komen. Haalt veel energie uit haar werk als vrijwilliger. Kan niet
schaatsen, maar kan wel lekker koken.
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